
 

JELOVNIK – LISTOPAD 2023 

REDOVITA NASTAVA PRODUŽENI BORAVAK 

NADNEVAK DAN ŠKOLSKI OBROK RUČAK DORUČAK ili UŽINA 

2.10. PON 
Pletenica, mliječni namaz, biljni čaj s medom, 

voće - banana 
Grah varivo s ječmom i safaladom, 

kruh-kukuruzni 
Čokolino  

3.10. UTO Đački sendvič (sir, parizer), mlijeko 
Umak bolonjez, špagete, salata od 

rajčica, kruh 
Puter pecivo, čajna pašteta, 

mlijeko 

4.10. SRI 
Hrenovka u pecivu, jogurt 

voće - mandarina 
Pileći paprikaš s noklicama, kruh Pohani kruh, kakao 

5.10. ČET 
Pohani pileći file u pecivu sa salatom, tartar 

umak (po izboru), voćni sok  
Rižoto s junetinom i sezonskim 

povrćem, kupus salata, kruh 
Gris sa čokoladnim posipom 

6.10. PET 
Integralno pecivo, čokoladni namaz, voćni 

jogurt 
Bistra juha, pohani  file oslića, pire 

krumpir, špinat umak, kruh 
Omlet sa šunkom, kruh, voćni čaj s 

medom 

9.10. PON 
Žemlja, čajna pašteta, biljni čaj s medom,  

voće - jabuka 

Bistra juha, rižoto sa svinjetinom i 
sezonskim povrćem, miješana 

svježa salata, kruh 

Kruh, namaz od svježeg sira i 
šunke, kakao 

10.10. UTO 
Pečeni svinjski kare u pecivu, mliječni namaz, 

colesaw salata (po izboru), voćni sok 
Lazanje, zelena salata, kruh Gris sa čokoladnim posipom 

11.10. SRI 
Đački sendvič (sir, šunkerica), voćni čaj s 

medom,  voće - kruška 
Kelj varivo, kosani odrezak, kruh-

crni 
Kruh, linolada, mlijeko 

12.10. ČET 
Pečeni pureći odrezak u pecivu sa salatom, 

umak od povrća, limunada 
Francuski krumpir,  kupus salata, 

kruh 
Riža na mlijeku s medom 

13.10. PET Pletenica, sirni namaz, šunkerica, voćni jogurt 
Povrtna juha, riblji štapići, pire 
krumpir, umak od rajčice, kruh 

Kruh, margo, marmelada od 
marelice, voćni čaj s medom 

16.10. PON 
Pizza, mlijeko,  
voće -banana 

Puretina u bijelom umaku, njoki, 
krastavci salata, kruh 

Keks - napolitanke, ledeni čaj 

17.10. UTO 
Francuska salata s pečenim pilećim fileom u 

pecivu, limunada 
Mesne okruglice u umaku od 

rajčice, pire krumpir, kruh 
Voće - grožđe 



18.10. SRI Burek sa sirom, jogurt 
Bistra juha, pečena svinjetina - 
kare, mlinci, zelena salata, kruh 

Kruh, čajna pašteta, limunada s 
medom 

19.10. ČET 
Kosani odrezak u pecivu sa salatom i kečapom 

(po izboru), voćni čaj s medom 

Fino varivo  (grašak, mrkva 
krumpir)  s  bijelim mesom, kruh – 

crni 
Voće - mandarine 

20.10. PET 
Graham pecivo s namazom od svježeg sira i 

tune , sok od naranče, voće - jabuka 
Povrtna juha, krpice s kupusom, 

hrenovka, kruh 
 Muffin s jabukom, cedevita 

23.10. PON 
Krafna s marmeladom 2x, kakao,  

voće - kruška 
Grah varivo s kobasicom, kruh - 

kukuruzni 
Voćni jogurt 

24.10. UTO 
Pečeni pileći file u pecivu sa salatom, umak od 

povrća (po izboru), sok od borovnice 

Krem juha od graška, zapečena 
tjestenina sa sirom i vrhnjem, kruh, 

banana 
Kruh, linolada, mlijeko 

25.10. SRI 
Hot-dog, kečap(po izboru), cedevita,  

voće -grožđe 
Pohani svinjski odrezak, rizi-bizi, 

cikla salata, kruh 
Sladoled  

26.10. ČET 
Sendvič s parizerom i mliječnim namazom, 

limunada 
Mahune varivo s junetinom, kruh-

crni 
Voće - banana 

27.10. PET 
Savijača od sira, voćni čaj s medom,  

voće - banana 

Juha od rajčice s noklicama, 
okruglice sa šljivama, puding - 

čokolada 
Integralni keks, cedevita 

30.10.  JESENSKI PRAZNICI   

31.10.  JESENSKI PRAZNICI   

 ŠKOLA ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA U SLUČAJU TEŠKOĆA S DOSTAVOM NAMIRNICA I DRUGIM OPRAVDANIM RAZLOZIMA. 


